TILBUD til DAGPLEJE - VUGGESTUE

Hos GymAalborg - Gymnastikkens Hus, har vi opbygget et slaraffenland af et GymLegeland!

Vi er en stor gymnastikforening, beliggende pa Karlskogavej 8B, 9200 Aalborg SV, hvor der hver eftermiddag
og i weekenden summer af aktivitet. Med dette tilbud gnsker vi at dbne vores gode faciliteter for dagplejer

og vuggestuer i dagtimerne, hvor der er god plads til alle.

Om tirsdagen far | fremover mulighed for at komme og lege i vores sk@nne hal! Der er ingen instruktgrer til
stede, men | kan frit benytte faciliteterne til at tumle med jeres bgrn — og altid i varme og tgrvejr!

Der vil veere personale til stede der holder opsyn med hallen og hjalper jer til rette.

Tilbud til Dagpleje og Vuggestue

Hvad Hvornar
e Adgang til 1000 m2 keempe Gymnastik Legeland e Hver tirsdag fra kl. 8.30 — 12.30
o Fyldt med blgdt gym-lege udstyr, alt er
sat op til jer
e Fuldt kgkken til fri afbenyttelse
e Opholdsstue til at spise i
o Hgje stole med sele
e  Omkleedningsrum med bad og varme i gulvet
o 4toiletter
o 2 med puslebord med stige
Hvem Priser

Dagplejere og vuggestuer med bgrn op til 4 ar

e Enkelt entre, b@grn og voksne
o 25 kr pr person

e Klippekort, 10 x entre
o 200 kr

Kb af klippekort
Dagpleje Gym-tumling



https://www.gymaalborg.dk/team/429

Hilsener fra vores gaester:

AAl R -
Vi i Bgrnehaven Svanereden har haft den store forngjelse at besgge GymAalborg, S‘Eer éa\{d\lgymlg;s,gﬁ@ge-
hoppeland for store og sma. Det giver med garanti glade bgrn, der far pulsen op. Det er stedet, hvor man kan

udfordre sine grovmotoriske faerdigheder samt flytte graenser. GymAalborg rummer flere store trampoliner, keempe
skumgrave som bgrnene elsker at hoppe ned i og gemme sig i, rutchebaner, gynger, balancebomme, motorikbaner
og meget mere.

Efter at have brugt en masse krudt i den store hal var det tid til at blive tanket op med vores medbragte mad i et af
de tilstgdende lokaler med god plads og mulighed for siddeplads til alle.

De bedste anbefalinger til GYM Aalborg, som vi mener helt klart er et besgg vaerd.

Anmeldelse af besgg i GymAalborg, marts 2025:

Vi har i Daginstitutionen Gartnergarden, haft et laengere paedagogisk forlgb med fokus pa "motorik og kroppen".
Dette forlgb afsluttede vi med et besgg i GymAalborg. Her blev vi taget godt imod, bgrnene blev vist rundt og fik de
vigtigste regler at vide. Herefter fik bgrnene lov at udfolde sig og der var noget til alle mand. Bade de vilde og de
mere stille. Redskaberne og indretningen laegger op til leg og beveegelse og efterfglgende var der mulighed for at
spise madpakker i et tilstgdende lokale. Vi kommer meget gerne igen.

Pé vegne af personalet, Gartnergdrden

Se demo videoer fra hallen her: Bgrnegymnastik - Gymnastikkens Hus

Pa Gensyn! Mvh GYMAALBORG


https://www.youtube.com/watch?v=1xGQcUa6_Ao
https://youtu.be/wxhG_683ALE?feature=shared

