
 
 
 

GYMAALBORG ordinær generalforsamling 

 

Generalforsamlingen blev afholdt på Karlskogavej 8b, torsdag d. 24/3 kl. 19.30 
 

Der var fremmødt tre personer fra bestyrelsen og ca 15 medlemmer. 

 

Referat: 

1. Valg af dirigent 

1. Bestyrelsen foreslår Jesper Holst 

Jesper Holst blev valgt. 

2. Formandens beretning 

Næstformand Henrik Berthelsen fortalte kort at formand Jakob Andersen 

havde fået forfald pga. sygdom og fremlagde i stedet en beretning fra 

bestyrelsen. Han opfordrede til at man læser den i sin helhed når den 

offentliggøres fra hjemmesiden. 

3. Fremlæggelse og godkendelse af regnskab 

Kasserer Rikke Kristensen gennemgik regnskabet som har et resultat på ca 

122.000 kr. Hun gjorde opmærksom på at tallene for 2024 kun dækkede over 

8 måneder, da regnskabsåret er blevet ændret. Det skal man tage højde for, 

hvis man sammenligner 2024 og 2025 i regnskabet. 

Der var ingen spørgsmål og regnskabet blev godkendt. 

4. Godkendelse af budget 

Rikke gennemgik budgettet, som i store træk ligner det fra 2025. Det blev 

efterfølgende blev godkendt. 

5. Indkomne forslag 

1. §1 1. afsnit: Binavnet ”Iconic Cheerleaders Aalborg” slettes. 

2. §1 3. afsnit: Ændres til ”Foreningen er medlem af GymDanmark (Danmarks 

Gymnastik- og Fitnessforbund), herunder medlem af Danmarks Idræts-

forbund (DIF) samt Danmarks IdrætsGymnastik Union (DIGU).” 

3. §2 1. afsnit: Ændres til ”Foreningen er en idrætsgymnastikforening, med 

mulighed for at dyrke flere former for gymnastik på en sådan måde, at 

alle aldersgrupper sikres mulighed for fysisk udfoldelse under gode og 

sunde forhold. 



 
 
 

4. §4 stk. 3 pkt. 2: Ændres til ”Bestyrelsens beretning”. 

5. §4 stk.6: Ændres til ”Generalforsamlingen ledes af en dirigent”  

6. §6 stk.1: Tilføjes flg.: ”Suppleanter kan deltage i bestyrelsens møder og 

modtager bestyrelsens dagsordner og referater”. 

7. §6 stk. 3: ”iht. forretningsorden” slettes. 

8. §6 stk. 4 ”i øvrigt” slettes. 

9. §6 stk. 6: Ændres til ”Der er i foreningen ansat en Sportsdirektør til håndte-

ring af den daglige ledelse. Sportsdirektøren deltager i forretningsmøder 

med bestyrelsen. På forretningsmøderne planlægges og prioriteres opga-

verne løbende. Sportsdirektøren har mulighed for at deltage i bestyrelses-

møder, men har ikke stemmeret.” 

10. §11: Ændres til: ”Således vedtaget på foreningens stiftende generalforsam-

ling den 8. juni 2016, ændret maj 2024 og senest ændret på den ordinære 

generalforsamling den 24. marts 2026. 

Bestyrelsen har ovenstående forslag til ændringer af vedtægterne. Da 

Iconic Cheerleaders ikke længere er en del af klubben, fjernes navnet 

fra vedtægterne. Der ændres der ud over mindre ting for at afspejle 

nye titler og arbejdsgange. 

Ændringerne blev vedtaget. 

6. Valg til bestyrelsen 

1. Valg af formand, lige år 

Frederik Krogh Kristensen ønskede at stille op som ny formand og 

blev valgt ved akklamation. 

Frederik fortalte kort om sin baggrund og visioner som formand. 

2. Valg af sekretær, lige år 

Tine Gade Hansen blev genvalgt som sekretær. 

3. Valg af menigt medlem, lige år 

Julie Kathrine Tange Plaschke og Christina Christensen ønskede 

begge at stille op som menigt medlem, men Kathrine trak sig og 

stillede i stedet op som suppleant. 

Christina blev valgt ved akklamation. 

4. Valg af 2 suppleanter 



 
 
 

Ud over Kathrine ønskede også Mai Skjoldborg at stille op som 

suppleant. Begge blev valgt ved akklamation. 

7. Orientering om bestyrelsens valg af statsautoriseret revisionsfirma 

Der var ingen spørgsmål til dette fra generalforsamlingen. 

8. Eventuelt 

Under eventuelt blev der talt om løst og fast, bla om det forestående skift af 

gulv og som hvad man kunne søge sponsorater til fremover. 

 

 

 

 

Dirigent Jesper Holst  Referent Tine Gade Hansen 
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